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Hub de distribución de fibra interno
La FDT interna está diseñada para organizar y administrar 
los cables de fibra óptica y los divisores ópticos pasivos en 
un ambiente de planta interior como el que típicamente 
se encuentra en el sótano o gabinete de una MDU. Estos 
alojamientos sirven para conectar el cable  alimentador 
y el de distribución a través de divisores ópticos en una 
aplicación de red FTTP. El producto FDH interno ofrece 
una interfaz vital de conexión cruzada /interconexión para 
las señales de transmisión óptica en la MDU.

Terminal de distribución de fibra 
externa
Los FDH externos están diseñados para terminar, 
empalmar e interconectar cables de fibra óptica en 
exteriores. Las terminales suelen estar configuradas 
para soportar interfaces de red de 12, 24, 48, y más 
viviendas a través de conectores SC estándar (APC o 
UPC). Alternativamente, la FDT para exteriores se puede 
configurar con conectores RC para proporcionar una 
interfaz para acometidas mejoradas. La FDT se monta 
a la superficie exterior de la estructura de la MDU 
para la conexión de distribución y las acometidas que 
se enrutan a las unidades de vivienda individuales. 
La FDT para exteriores suele dividirse en secciones, y 
los cables de distribución se enrutan a una sección a 
una sección, mientras que los cables de acometida se 
enrutan a la otra. Los cables se unen en un campo de 
conectores centrales que incluye una terminación para 
el cable de distribución y estacionamiento para los 
cables de acometida. Se puede configurar cada lado 
del gabinete con charolas para empalmar el cable o los 
cables flexibles de los conectores. La FDT para exteriores 
puede pre-terminarse en el lado de distribución con 
pedazos de cable para planta externa por lo que que la 
unidad se conecta rápidamente con la planta. La FDT 
externa se puede precablear con cables flexibles de 
conexión en el lado de acometida de manera que las 
acometidas individuales que se enrutan a la unidad se 
puedan empalmar con los cables flexibles de conexión 
conectorizados. Esta unidad se ajusta a diversos tipos de 
cable de OSP a través de una entrada con ojillos sellados. 
Los cables se aseguran con abrazaderas de sujeción 
estándar que brindan la resistencia requerida para evitar 
que sean arrancados. Este alojamiento ofrece conexión a 
tierra para los miembros metálicos y el gabinete.Figura 6 Hub de distribución de fibra (FDH) interno

Este alojamiento ofrece protección mecánica para los 
cables, empalmes, conectores y divisores ópticos pasivos. 
Además, el FDH interno está diseñado de manera 
que puede utilizarse para diversos conteos de fibra y 
soportar instalación de fábrica de cables flexibles de 
conexión, desforres internos y distribución. El alojamiento 
está disponible en diversos tamaños: 72-, 144-, 216-, 
432-fibras, etc.; también está diseñado para dar acceso 
por el frente con una configuración de bastidor oscilante, 
de manera que se puede montar en pared, en bastidor o 
en pedestal.

Figura 7 Terminal de distribución 
de fibra (FDT) externa
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Terminal de distribución de fibra para 
interiores
La FDT para interiores ofrece conectividad entre los cables 
de fibra dentro de un edificio. Una aplicación típica sería 
la interfaz de red primaria (como alternativa a la FDT 
para exteriores) dentro del edificio. Otra aplicación típica 
sería el soporte de una red de distribución de fibra cónica 
dentro del edificio, con instalación de FDT de diversos 
pisos. La FDT para interiores tiene un diseño resistente 
que aísla efectivamente los empalmes y terminaciones de 
cable de la interconexión de los cables de acometida. Al 
separar los empalmes de cables y terminaciones de cables 
de acometida en áreas separadas, brinda una unidad 
de interfaz que hace un uso eficiente del espacio y que 
es fácil de usar para el técnico. La FDT para interiores 
brinda fácil acceso a todas las conexiones. El alojamiento 
de la FDT para interiores ofrece conexiones SC estándar 
(APC o UPC) y puede equiparse con estacionamiento 
para ubicar las acometidas que se han preparado antes 
de la instalación. La FDT para interiores está diseñada 
para empalmar y terminar fibras de todo un rango de 
tamaños, incluyendo 6, 12, 24 y 48 fibras. El alojamiento 
de FDT interno es para aplicaciones de montaje sobre 
paredes en interiores y brinda acceso completo para 
mantenimiento y servicio. Las puertas son seguras y 
tienen una herramienta estándar, y opcionalmente se 
puede utilizar un candado estándar para dar seguridad a 
las conexiones de fibra en el edificio.

Cables de acometida interna
Los cables de Acometida Interna de alto rendimiento y 
alta resistencia conectan el equipo de las instalaciones de 
la FTTP y los sistemas de cableado de la planta externa 
para la mayoría de las aplicaciones de MDU. Estos cables 
suelen enrutarse de una FDT (interna o externa) a cada 
unidad de vivienda individual. Los cables de acometida 
cumplen con las normas para cables de subida internos, 
para aplicaciones en cámara o para aplicaciones internas/
externas, de manera que se debe seleccionar el cable 
adecuado para la aplicación. 

Figura 8 Terminal de Distribución 
de Fibra (FDT) interna

Figura 9 Cables de Acometida Interna
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Los cables de acometida interna de fibra vienen en 
diferentes longitudes, con conectores SC de alto 
rendimiento (APC o UPC) y terminados en uno o dos 
extremos. Los cables de acometida de fibra están 
certificados bajo la norma Telcordia GR-326 y suelen venir 
en longitudes estándar de 50, 100, 150, 200, 250, y 300 
pies. Todas las acometidas de fibra vienen empacadas en 
rollos convenientes, de manera que se pueda realizar la 
instalación en campo rápida y eficientemente.

Cables de acometida externa 
reforzados
Algunas configuraciones de MDU, como el cableado 
externo horizontal, requieren acometidas mejoradas para 
enrutamiento alrededor de la parte externa del edificio. 
Estas acometidas suelen enterrarse en el patio delantero 
o trasero de la estructura. Se utilizan Conectores Ópticos 
Resistentes para conectar las FDT que suelen ubicarse en 
la calle, o a los lados de la vivienda con Terminales de 
Red Óptica (ONT) en las instalaciones. La acometida de 
fibra mejorada suele terminarse con un conector para 
exteriores resistente en uno o dos extremos y facilita una 
rápida conexión del servicio.

El Conector Resistente y los ensambles de Cable de 
Acometida Resistente (RDC) asociados ofrecen una 
interfaz confiable para los cables de acometida de fibra 
en el ambiente de planta externa. El conector óptico 
resistente está reforzado para protegerlo contra las 
temperaturas extremas y la humedad, los rayos UV, 
agentes químicos y otras condiciones duras que suelen 
encontrarse en la planta externa. El conector resistente 
suele ser parte del ensamble del cable de acometida, y 
el conector está sellado con anillos O, ya que se instala 
con un adaptador resistente. El conector resistente 
suele suministrarse con una tapa de protección que 
lo sella y mantiene la cara final limpia hasta que está 
listo para usarse. La tapa protectora se retira durante 
la instalación y el RDC se puede conectar al adaptador 
resistente. Los cables de Acometida de Fibra Externa 
vienen en configuraciones dieléctrica plana, plana con 
cable tonificable y en 8 y con conectores en uno o dos 
extremos.

Figura 10 Cables de Acometida Externa Reforzados
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Instalación del cable de acometida
Se pueden utilizar diversas técnicas para instalar el 
cableado para enrutar los cables de acometida interna. 
Los cables de acometida típicos se pueden instalar en 
un conducto configurado a lo largo del techo del pasillo 
de la MDU. Se puede utilizar una extensión de este 
conducto para cubrir cableado anterior como el cableado 
de voz o CATV. El sistema de conducto puede contar 
con una cubierta decorativa para una instalación que se 
asemeje a las molduras de las paredes. Las instalaciones 
de los cables de acometida se pueden instalar en 
configuraciones superpuestas.

En algunas construcciones nuevas o rehabilitadas se 
pueden considerar técnicas alternativas para la instalación 
de los cables de acometida. Por ejemplo, se pueden 
instalar cables de acometida a lo largo de un conduit 
para crear una ruta protectora que va de la FDT hasta 
la unidad residencial. La ventaja de la instalación del 
conduit es que se pueden instalar las fibras en cualquier 
momento después del conduit y se puede reemplazar el 
cable de fibra si es necesario. Otra alternativa es utilizar 
las técnicas de fibra soplada que involucra la instalación 
de microconductos en un principio para luego regresar y 
soplar las acometidas de fibra de la FDT a la vivienda. La 
instalación del cable de acometida es una labor intensa y 
por lo tanto para cualquier instalación eficiente y rentable 
se deberá tener en cuenta las condiciones individuales 
del edificio para determinar la técnica más efectiva de 
instalación del cable de acometida.

Resumen
Las redes FTTP incluyen cada vez más MDU como 
departamentos, condominios y otros edificios como 
parte de la construcción de la red. Las instalaciones de 
MDU requieren consideración especial de interconexión 
del cable de fibra con el equipo de la terminal que 
se encuentra en las instalaciones. Para levra a cabo la 
conexión de las MDU a la red FTTP es necesario entender 
la gran diversidad de estructuras, como edificios en 
altura, media altura, estilo jardín y horizontal. Una vez 
que se ha entendido por completo la estructura, se 
puede comenzar a desarrollar el plan de conectividad 
que se optimizará según la estructura. Las estrategias 
de conexión en una MDU también pueden variar 
considerablemente, dependiendo de si la estructura ya 
existe o está en construcción/rehabilitación. Es necesario 
contar con diversas soluciones para apoyar los diferentes 
escenarios de conexión. Dependiendo del tipo y tamaño 
de MDU, puede ser necesario contar con un cableado 
de fibra y conexiones extensas dentro de la estructura, 
o una superficie exterior de la misma. Una vez que se 
ha especificado la arquitectura, se cuenta con diversos 
bloques de construcción que soportan la conectividad 
para MDU. Los principales bloques de construcción 
incluyen los FDH externos, FDH internos, FDT externos, 
FDT internos, cables de acometida externos, cables de 
acometida internos y diversos conductos y herrajes de 
placas para pared. Estos componentes de conectividad 
están diseñados para brindar múltiples soluciones para la 
conexión de las estructuras MDU.
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